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JhMw¡xjx<+ 10 tuojh %JhMw¡xjx<+ 10 tuojh %JhMw¡xjx<+ 10 tuojh %JhMw¡xjx<+ 10 tuojh %JhMw¡xjx<+ 10 tuojh % nqfu;ka esa fo|k dk egRo gSA Nk= fo|k vtZu ds fy, lqnqj {ks=ksa esa tkrs gSaA
fo|k dks nks Hkkxksa esa ckaVk tk ldrk gSA 1- ykSfdd fo|k 2- vykSfdd fo|k A ftldk lEcU/k vkthfodk
ds lkFk gS og ykSfdd fo|k ds vUrxZr vkrh gS rFkk ftldk lEcU/k vkRek ds lkFk gS og vykSfdd fo|k
gSA mls v/;kRe fo|k Hkh dg ldrs gSA mDr fopkj ;qokpk;Z egkJe.k us rsjkiaFk Hkou ds izKkleolj.k
es izopu ds nkSjku O;Dr fd;sA mUgksusa dgk fd Jhen~ Hkkxor xhrk ds 10osa v/;k; esa Jh d`’.k us
dgk&fo|kvksa esa eSa v/;kRe fo|k gw¡A v/;kREk fo|k lc fo|kvksa esa Js’B gksrh gSA vkneh dks vkfRed “kkafr
o vkuUn izkIr djokus okyh gksrh gS] Ldwyh f”k{kk esa FkksM+k&FkksM+k v/;kRe dk Kku fn;k tkuk pkfg;sA
vkpk;ZJh egkizK us thou foKku #’kh vo/kku nsdj f”k{kk Hkkjr esa v/;kRe fo|k ds i{k dks etcwr fd;k
g S A

;qokpk;Z izoj us dgk fd v/;kRe og Kku gS ftlds }kjk jkx ls fojkx dh vksj c<+s] isz; ls Js;
dh vksj c<+sA eS=h dk fodkl gks tk;sA v/;kRe dh ppkZ ls vkneh dks >d>ksjk tk ldrk gSA vPNh
izsj.kk ls thou dk iFk iz”kLr gksrk gSA

Hkxoku cq) ds iwoZ&tUe ds izlax dks izLrqr djrs gq, mUgksusa dgk fd fo|kFkhZ ds #i esa cq) us
bl ckr dks vkRe”kkr dj fy;k Fkk fd ijekRek lc txg ns[krk gSA bl v/;kRe fo|k ds dkj.k
izkekf.kdrk dk fo”ks’k xq.k muesa fodflr gks x;k FkkA mÙkjk/;;u ds 32osa o 19osa v/;;u es v/;kRe ds
vusd lw= feyrs gSA

bfrgkl ds izlaxksa es vkpk;Z Hkkjhey th ds ckY;dky o x`gLFk thou dh ppkZ dhA 10 o’kZ dh
mez esa os Hkh[k.k th ds lEidZ esa vk;sA eqfu fnus”k dqekj th us izkjafHkd izopu es lE;DRo ds ikapy{k.k
crk;sA 1- “ke 2- leosx 3- fuosZn 4- vuqdaik 5- vkfLrD; A
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