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JhMw¡xjx<+ 13 Qjojh % JhMw¡xjx<+ 13 Qjojh % JhMw¡xjx<+ 13 Qjojh % JhMw¡xjx<+ 13 Qjojh % JhMw¡xjx<+ 13 Qjojh % vkpk;Z egkizK us fQtwy[kphZ ij lekt vkSj ljdkj dk /;ku vk—’V djrs gq,
ihNys o’kZ ds tqykbZ efgus esa ns”k ds [;kruke jktuhfrKksa dks lans”k izsf’kr fd;k FkkA ml lans”k esa vkpk;Z
egkizK us lkeftd fo’kerk vkSj vkfFkZd fo’kerk dks ns”k dh “kakfr vkSj lqj{kk dks pqUkkSfr nsus okyh crk;k FkkA
mUgksus vkt lekpkj i=ksa esa fQtwy[kphZ ds lUnHkZ esa eq[;ea=h v”kksd xgyksr ds oDrO; dks i<+us ds ckn fQj
ls mlh lans”k dks eq[;ea=h dks Hkstus dk dk;ZdrkZvksa dks funsZ”k fn;k gSA vkpk;Z egkizK us vius lUns”k esa u
dsoy vlhe miHkksx ls c<+us okyh leL;k ij gh /;ku vk—’V fd;k gS] cfYd vk;dj vkSj miHkksx dj nksuksa
dk ,d lkFk iz;ksx fd;s tkus ds lUnHkZ es xaHkhj iz”u mifLFkr fd;s gSA ;g iz”u Bhd ctV l= ds igys lkeus
vk;s gSa tks ,d egRoiw.kZ Hkwfedk vnk dj ldrs gSaA lans”k esa vkpk;Z egkizK us dgk gS fd& vkt eSa ,d tfVy
leL;k ij lekt vkSj ljdkj dk /;ku vk—’V djuk pkgrk gwa] tks leL;k fudV Hkfo’; esa jk’Vª dh “kkafr vkSj
lqj{kk dks pqukSrh ns ldrh gSA orZeku esa jk’Vª ds Hkhrj iuius okys vkradokn vkSj vjktdrk QSykus okys
laxBu c<+ jgs gSaA bldk ewy dkj.k lkekftd fo’kerk gS] vkfFkZd fo’kerk gSA

eSa ;g tkurk gwa fd vkfFkZd fo’kerk dks feVk;k ugha tk ldrkA Hkw[k vkSj ikuh dh leL;k dks lqy>k;k
tk ldrk gSA xjhch dks feVkus dh fn”kk esa dne vkxs c<+k;s tk ldrs gSaA fdUrq orZeku dh vFkZuhfr ls og
dk;Z laHko ugh gks jgk gSA

fdl O;fDr ds ikl fdruk /ku gS] ;g cM+h leL;k ugha gSA cM+h leL;k ;g gS fd dkSu O;fDr fdruk
miHkksx djrk gS] fdruk [kpZ djrk gS] fdruk izn”kZu djrk gSA cM+s /kuk/kh”k vkSj lÙkk/khl ftl izdkj dk
vfrfjDr miHkksx dj jgs gSa] viO;; vkSj izn”kZu dj jgs gSaa] mlls e/;e oxZ ds yksxksa esa vkSj fo”ks’kr% xjhch
vkSj Hkw[kejh ls ihfM+r yksxksa esa izfrfØ;kRed fgalk iSnk gks jgh gS vkSj vkradokn vkSj mxzokn dks tUe ns jgh
gSA

eSa ekurk gwa fd bl leL;k ls dksbZ Hkh fopkj”khy O;fDr vutku ugha gSA vc gesa bl leL;k ds
lek/kku dh fn”kk esa u;k fparu djuk pkfg,A eSa dqN iz”u izLrqr dj jgk gwa&
1- D;k lqjlk ds eqag dh rjg c<+rs gq, miHkksx ij fu;a=.k fd;k tk ldrk gS \
2- vk;dj dks miHkksx dj esa cnyus dk fparu pyk FkkA D;k og vkt izklafxd cu ldrk gS
   vFkok ugha \
3- D;k vk;dj vkSj miHkksx dj nksuksa dk ,d lkFk iz;ksx fd;k tk ldrk gS \
   ;s xaHkhj iz”u gSa bu ij xaHkhj fparu dh vko”;drk gSA dsoy fparu gh ugha bl ij ppkZ gksuk
  t#jh gSA
eSa lksprk gwa fd lekt O;oLFkk esa Økafrdkjh ifjorZu ykus ds fy, u, dne mBkus vko”;d gksrs gSaA

bl iz;ksx ls izfrfØ;kRed fgalk esa deh vk ldrh gSA /ku ds nq#i;ksx dh fn”kk Hkh cny ldrh gSA fgalk
ds vkSj Hkh vusd jkLrs can gks ldrs gSaA jk’Vª ds 10&20 djksM+ cM+s yksxksa esa gksus okyk fn”kk&ifjorZu jk’Vª ds

80&90 djksM+ yksxksa esa u;k jDr lapkj dj ldrk gSA
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