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yksyksyksyksdra= iz'kklu dh ,d lqanj iz.kkyh gSA ;g iz.kkyh izk;% vfgalk ij  vkèkkfjr gSA yksdra= esa 
vusd yksx gksrs gSa blfy, dHkh oSeR; Hkh gks ldrk gS vkSj ,deR; Hkh gks ldrk gSA fdUrq ljdkj esa 
fLFkjrk jguh pkfg,A oSeR; ds dkj.k vFkok ikjLifjd fo}s"k ds dkj.k ljdkj fxj tkrh gS rks dfBu 
fLFkfr iSnk gks tkrh gSA ikap o"kks± ds fy, ,d ljdkj lÙkk laHkkyrh gS fdarq tc chp esa gh pquko dh 
fLFkfr cu tkrh gS rks mlesa u tkus jk"Vª dh fdruh 'kfDr [kpZ gks tkrh gSA bl eè;kofèk pquko dh 
fLFkfr dks vPNk ugha ekuk tk ldrkA ikap o"kks± rd ,d ljdkj ugha pyus dk izeq[k dkj.k gS fd 
yksdra= esa vusd ny gks tkrs gSa vkSj os fLFkfr dks [kjkc dj nsrs gSaA tgka vusd ny lkFk gksa ogka 
jk"Vªfgr dh Hkkouk gks] vuisf{kr fojksèk u djus dh Hkkouk gks vkSj vxj fojksèk Hkh gks rks lR; ds fy,] 
ns'kfgr ds fy, gks rks og fojksèk Hkh ykHknk;h cu ldrk gSA tks fojksèk ek= lÙkk ij vklhu ljdkj 
dks fxjkus ds fy, gh fd;k tkrk gS og fojksèk jk"Vª ds fy, vfgrdj cu tkrk gSA 

bufnuksa Hkz’Vkpkj ds eqn~ns ij ljdkj esa vfLFkjrk ,oa eyhurk dh fLFkfr cuh gqbZ gSA eSa dbZ ckj 
lksprk gwa fd ,d ikVhZ etcwr vk tk, rks ljdkj fufoZ?u :i ls py ldrh gSA vusd ny gksa vkSj 
lkFk esa vusdkar gks rks dksbZ dfBukbZ okyh ckr ugha yxrhA fdarq vusdkar ds vHkko esa vusd nyksa dk 
gksuk ykHknk;h ugha yxrkA vusdkarfoghu vusd ikfVZ;ksa ds gks tkus ls ljdkj dh etcwrh esa varj vk 
tkrk gSA yksdra= esa fxjkoV Hkh vk ldrh gSA vusd nyksa dh O;oLFkk esa tc LokFkZiwfrZ esa [krjk 
fn[kkbZ nsrk gS rks yxke [khap yh tkrh gS vkSj ljdkj fxjk nh tkrh gSA dqN nyksa ds vkèkkj ij 
ljdkj dk iru Hkh gks ldrk gS vkSj dqN nyksa ds vkèkkj ij ljdkj cuh Hkh jg ldrh gSA tgka bl 
izdkj dh fLFkfr gksrh gS ogka ljdkj dks tSls rSls cuk, j[kus dk iz;kl fd;k tkrk gSA ,slh fLFkfr 
jk"Vª ds fy, fgrdkjh vkSj eaxydkjh ugha gks ldrhA 

MkW-,-ih-ts- vCnqy dyke us vgenkckn esa izokflr vkpk;Z Jh egkizK ds n'kZu fd,A okrkZyki ds 
nkSjku vkpk;Z egkizK us dgk&^^v.kqozr izorZd vkpk;Z Jh rqylh us èkeZ vkSj laiznk; dh leL;k ds 



lanHkZ esa dgk Fkk fd èkeZ dks igys LFkku ij vkSj laiznk; dks nwljs LFkku ij j[kk tk,A rHkh ns'k dk 
Hkyk gks ldsxk vkSj leL;kvksa dk lekèkku gks ldsxkA orZeku lanHkZ esa eSa bl ckr dks bl izdkj 
cnydj dguk pkgrk gwa fd jk"Vª dk LFkku igyk gks vkSj ny dk LFkku nwljk gks] rHkh ns'k dh 
leL;kvksa dk lekèkku gks ldsxkA** ;g ckr lqurs gh MkW- dyke us vR;ar HkkofoHkksj gksdj 
cksys&^^vkpk;Zth! vki laiznk; ls Åij mBs gq, gSaA vkids ikl tks Hkh usrk vk,] mUgsa ;g ckr t:j 
crk,aA** 

vaxzsth esa dgk x;k gS&yksdra= esa drZO;ijk;.krk ugha gksrh] vuq'kkluc)rk ugha gksrh rks yksdra= 
dk nsork fouk'k vFkok e`R;q dks izkIr gks tkrk gSA yksdra= esa drZO;ijk;.krk gks] vuq'kkluc)rk gks 
vkSj jk"Vªfgr dh Hkkouk gks rks yksdra= cgqr vPNk dke dj ldrk gSA 

yksdra= esa iz'kkld turk gh gksrh gSA turk ds }kjk fuokZfpr O;fDr gh 'kklu laHkkyrk gSA 
turk ds }kjk gh turk dk 'kklu gksrk gSA ,slh fLFkfr esa iz'kklu djus okys O;fDr vPNs vk,a] 
mudk Lrj Åapk gks rks ns'k dk Hkyk gks ldrk gSA 

ljdkj ds fy, nks ckrsa vko';d gSa&fLFkjrk vkSj LoPNrkA xfr'khyrk dks Hkh fLFkjrk dk vkèkkj 
visf{kr gksrk gSA fLFkjrkfoghu xfr'khyrk gks gh ugha ldrhA ;fn xfr djuk gS rks fdlh fLFkj rRo 
dk vkyacu ysuk gh gksxkA pDdk ?kwerk gS] dhy fLFkj jgrh gSa dhy dh fLFkjrk pDds dh xfr esa 
lg;ksxh cu tkrh gSA vkneh lhf<+;ka p<+rk gS] xfr djrk gS fdarq lhf<+;ka fLFkj jgrh gSa blfy, 
vkneh Åij p<+us esa lQyrk izkIr dj ysrk gSA ljdkj esa ;fn vfLFkjrk jgrh gS rks og ns'k ds fy, 
uqdlkuns; cu ldrh gS vkSj fLFkjrk gksrh gS rks og turk ds fodkl esa lg;ksxh cu tkrh gSA 
ljdkj esa ;fn fLFkjrk gS fdarq vLoPNrk gS rks Hkh fopkj.kh; ckr gks tkrh gSA blfy, fLFkjrk Hkh gks 
vkSj LoPNrk Hkh gks] nksuksa rRoksa dk lekos'k gks rks dqN fgr dh ckr gks ldrh gSA tSls ikuh esa 
vfLFkjrk gks vkSj eyhurk gks rks ikuh ds Hkhrj D;k gS] ns[kk ugha tk ldrkA oSls gh ljdkj esa 
vfLFkjrk vkSj vLoPNrk gks rks ns'kfgr dh cgqr vk'kk ugha dh tk ldrhA blfy, ns'k ds fgr ds 
fy,] O;fDr ds fgr ds fy, yksdra= LoPN gks] vusdkar vkSj vfgalk ij vkèkkfjr gks] ,d&nwljs dks 
fxjkus dk y{; u gks cfYd lg;ksxijd n`f"Vdks.k gks rks yksdra= ns'k ds fy, ojnk;h cu ldrk gSA 
gekjk fgUnqLrku fodkl'khy ns'k ls fodflr ns'kksa dh Js.kh esa vk ldrk gSA 

unh ds nksuksa fdukjksa ij nks uxj cls gq, FksA ,d uxj dh iztk cgqr lq[kh Fkh] jkT; dk cgqr 
foLrkj gks jgk FkkA pkjksa rjQ mldh ;'kksdhfrZ QSy jgh FkhA nwljs uxj dh iztk nq%[kh Fkh] jkT; dk 
foLrkj Hkh ugha Fkk vkSj minzo Hkh QSy jgs FksA igys uxj ds vfèkdkjh ls lq[k&laiUurk dk dkj.k 
iwNus ij mlus dgk&esjs ikl pkj pkSdhnkj gSa&1- lR; 2- izse 3- U;k; 4- R;kxA igyk pkSdhnkj eq>s 
dHkh Hkh vlR; cksyus ugha nsrk ftlds dkj.k eSa iztk dk fo'oklik= cuk gqvk gwaA nwljk pkSdhnkj eq>s 
?k`.kk vkSj frjLdkj ls cpkrk gS ftlds dkj.k eSa lcds lkFk izse ls cksyrk gwaA blfy, iztk eq>s cgqr 
Lusg] lRdkj vkSj lg;ksx nsrh gSA esjk rhljk pkSdhnkj eq>s vU;k; ls nwj j[krk gSA uhfriwoZd dekbZ 
ds dkj.k esjs jkT; esa èku dh cgqr o`f) gqbZ gSA pkSFkk pkSdhnkj eq>s ges'kk LokFkZ psruk ls Åij mBk, 
j[krk gSA blfy, esjk ;'k pkjksa fn'kkvksa esa QSy jgk gSA 

Hkkjr dh turk esa Hkh lR; ds izfr vkLFkk gks] izseiw.kZ O;ogkj gks] U;k;ekxZ ij pyus dk lkgl 
gks vkSj R;kx ds iFk ij c<+us dk ladYi gks rks ns'k dk cgqr fodkl gks ldrk gSAizLrqfr % yfyr izLrqfr % yfyr izLrqfr % yfyr izLrqfr % yfyr 
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